JEDILNIK 5. 5.

- 9. 5.2025 VRTEC

ZAJTRK DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA*
SAMOPOSTREZNA: pigéancj
PONEDELJEK - p|scanICJa prea . . Zelenjavna juha, polzki s tunino omako (R2, L), Makova Strucka (L, Ga),
(L, S), pisan kruh (Ga), paprika, Sadje, napitek X
. . zelenjava na maslu (L), solata kakav (L)
sadni ¢aj, sadje
TOREK SAMOPOSTREZNA: korenina s . : R .
hambursko slanino in sezamom (Ga, Sadje, napitek Korer?ck'(zva ju?a (L), piscancii zrezek v naravni BIO jogurt s kosmici (L, Gf)
ey v omaki, riz, rde¢a pesa
SS), zeliséni ¢aj, jabolko
SREDA SAMOPOSTREZNA: tunin namaz (L,
S),.vp|vr|r.1 E«yh (GVC)’ rdeca' redkvica, Sadie. napitek Zelenjavna enolonénica z govedino (Ga), ajdov kruh sadie. krekerii
zelis¢ni ¢aj, meSano sadje e, nap (Ga), sadna solata Je, J
SSM: mieko
CETRTEK ?AMOPQSTRE,ZNA: OIS 2 8 : : PiS¢andji paprikas, zdrobovi cmoki (Ga, J), zelena RZena Strucka (Gb), grski
¢okoladnim posipom (Ga, L), banana | Sadje, napitek L X
solata s fizolom jogurt (L)
PETEK SAMOPOSTREZNA: carski prazenec

(Ga, L, J), ¢aj, sadje

Sadje, napitek

cvetacna juha (Ga), zelenjavno — mesna lazanja
(Ga, L, J), kitajsko zelje s koruzo v solati

sok, zitna ploscica (Ga, L,
0)

Zaradi razlicnega c¢asa dostave zZivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mle¢ni proizvodi, O-orescki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski oresc¢ki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otrociimajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, §)...).




JEDILNIK 12. 5. - 16. 5. 2025 VRTEC
ZAJTRK DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA*
SAMOPOSTREZNA: maslo (L), N
PONEDELJEK . maslo ( )v . . buéna juha (Ga, L), pleskavica, rizi bizi, rde¢ radi¢ s | prepecenec (Ga), mesSano
marmelada, polbeli kruh (Ga), Sipkov | Sadje, napitek | .. .
. . fizolom sadje
¢aj, sadje
TOREK SAMOPOSTREZNA: mini pica (Ga, L prezganka (J, Ga), sojin polpet (G,J, L), pecen sirov polzek (Ga, J, L),
e~ - . Sadje, napitek . . Dy
S), zeliSéni €aj, mesano sadje krompir, zeljna solata s koruzo sadni ¢aj
SREDA SAMOPOSTREZNA: pletenica (Ga),
kakav (L), jabolko Sadje, napitek goveji (BIO) golaz (Ga), polenta (Ga), rdeca pesa, polnozrnan grisini (Ga),
. 100% sok jabolko
SSS: jagode
CETRTEK SAMO.POSTREZNA.: bio jogurt ; . Juha z rezanci, rizota s piS¢ancjim mesom, zelena L «
Krepki suhec ( L), bio ovseno Sadje, napitek vy . grski jogurt (L), hruska
. . . solata s Ciceriko
meSano pecivo (G), jabolko
PETEK SAMOPOSTREZNA: topljeni sir (L), mesne kroglice (Ga, J) s paradiznikovo omako, pire

pirin hruh (Ga), hruska

Sadje, napitek

krompir (L), kitajsko zelje s koruzo v solati, meSano
sadje

sadni krozZnik, ajdov kruh
(Ga)

Zaradi razlicnega ¢asa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, 555 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rz, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeémen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski oresc¢ki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Oftrociimajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 19. 5. - 23. 5. 2025 VRTEC
ZAJTRK DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA*

PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: pasteta (L, S), sad o | Cvetacna juha (Ga, L), piséanti zrezek, rizi bizi, Katin Zepek (Ga. L), sad
pisan kruh (Ga), paprika, sadni &aj, adje, naptek |\ mariéna solata skutin Zepek (Ga, L), sadje
sadje

TOREK ?AMO.P OSTB EZNA.: skutni qamaz S ; . zelenjavna enolonénica s cmocki (Ga, J), ¢rni kruh rezina ananasa, koruzni
Sunko in svezo papriko (L), pisan Sadje, napitek L : .

o . X (Ga), biskvit s sadjem (Ga, J, L) oblati
kruh (Ga), Sipkov ¢aj, sadje
SREDA SAMOPOSTREZNA: koruzni kosmii _ _ kostna juha z zvezdicami (Ga, L), svinjska peéenka | polnozmata bombetka (G),
Sadje, napitek ) S o ;
z mlekom (Ga, L), banana v naravni omaki, mlinci (Ga, J), radi¢ s fizolom jabolko
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: pirin kruh (Gc), navadni jogurt, med, rezina
jajéni namaz (J, L), ¢eSnjev . . goveja juha z rezanci (Ga, J), kuhana govedina, koruznega kruha (G)
v . . Sadje, napitek . Ce
paradiznik, manj sladka limonada, prazen krompir, Spinaca (L)
sadje
PETEK SAMOPOSTREZNA: &okoladni

namaz (L, S, Oi), érni kruh (Ga),
sadni &aj, hruska

Sadje, napitek

korenckova juha (L), puranji zrezek v naravni omaki,
polnozrnati njoki (Ga), rde€a pesa

Jabolko, albert keksi (Ga)

Zaradi razlicnega c¢asa dostave zZivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mle¢ni proizvodi, O-orescki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol&ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Oftrociimajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudirazlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, §)...).




JEDILNIK 26. 5. - 30. 5. 2025 VRTEC
ZAJTRK DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA*
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: &igerikin
namaz, ovsena bombetka (Gf), . . piS¢ancja obara z zelenjavo (G), marmorni kola¢ (G, | hrustljavi kruhki (Ga),
Sy . Sadje, napitek N . . .
planinski ¢aj, sadje J, L), meSano sadje jabol¢ni kompot
TOREK S.AMOPOSVTREZN.A: p|svcanqa prsa, . . Zelenjavna juha, ocvrt sir (G, J, L), pire krompir (L), skuta s podlozenim sadjem
sir (L), rdeca redkvica, rzen kruh (Ga, | Sadje, napitek ;
Ca . zelenjava na maslu (L) (L)
Gb), sadni ¢aj z limono, hruska
SREDA SAMOPOSTREZNA: p$enicni (BIO) kremna zelenjavna juha z zlatimi kroglicami (G, L), ovseni keksi s suhim
zdrob s kakavovim posipom (G, L), Sadje, napitek | mesni polpeti, prazen krompir, zelena solata s sadjem (Ga, S, O, J),
sadje koruzo, sok meSano sadje
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: sirovka (G, L), Sadie napitek juha (Ga), puranji ragu (Ga, L), polnozrnati polzki polnozrnati grisini (Ga),
bela kava (L), suho sadje 1€, nap (Ga), zeljna solata s fizolom (V) banana
PETEK

SAMOPOSTREZNA: sadni jogurt (L),
pletenica (G, S), sadje

Sadje, napitek

zelenjavna kremna juha (Ga, L), ocvrt file postrvi
(R2, Ga, J), krompirjeva solata

mango, bio keksi (Ga)

Zaradirazlicnega c¢asa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rz, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeCmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, O4 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski ores¢ki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Oftrociimajo skozi dan in pri malici na voljo ¢qj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razli¢ni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




