JEDILNIK 5. 2. -9. 2. 2024

SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: Ovseni kruh (Gf), topljeni sir (L), korenéek, &aj z Prezganka (J), puranji zrezek v naravni
medom omaki (Ga), riz z zelenjavo, zelena solata ovseni keksi s suhim
sadjem (Ga, S, O |,
razlicni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz J), meSano sadje
(L), Zdenka sir (L)...)
TOREK SAMOPOSTREZNA: bela kava (L) francoski rogljiek (G, J), sadje Segedin golaz, polenta, kruh (Ga), naravni
jabol&ni sok makovka (G, L),
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz mandarina
(L), Zdenka sir (L)...)
SREDA SAMOPOSTREZNA: sadni kosmiéi, mleko (L), banane Cufti v paradiznikovi omaki (Ga, J), pire
krompir (L), zeljna solata koruzni kruh (G), Ego
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz jogurt (L)
(L), Zdenka sir (L)...)
CETRTEK
PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK
PETEK SAMOPOSTREZNA: rzeni kruh (Gb), suha salama, kisle kumarice, ¢aj

razlicni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz
(L), Zdenka sir (L)...)

Bucéna juha, rizota s puranjim mesom, rde¢a
pesa

sir (L), pol beli kruh
(Ga), planinski ¢aj

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S55 — shema $olskega sadja, SSM- shema 3olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jecmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol&ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 12. 2. - 16. 2. 2024

SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: sirovka (G, L), manj sladek sadni kefir, kaki korenckova juha, pedene pistandje krade, Fgrl;z'r:a tvalt()mbetka
v . . : a), hruska
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz Sm?k' rezanci z drobtinicami na maslu (G, L),
(L), Zdenka sir (L)...) zelina solata
TOREK SAMOPOSTREZNA: krof (G), planinski ¢aj N _ Navadni jogurt (L),
ricet (G), polnozrnat kruh (Ga), sadni kompot d. suhe sli
razliéni namazi ( med, pasteta (L, S), sirni namaz (L), Zdenka sir (L)...) med, suhe slive
SREDA SAMOPOSTREZNA: &okolino (G, O), banana Mlecna plos¢ica (G,
Grahova juha, polnozrnate testenine (G) s L), sok
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz tunino (R2), zelena solata
(L), Zdenka sir (L)...)
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: umesana jajca (J), &rni kruh (G), Sipkov &aj, paprika | kostna juha z rezanci (G), govedina, kremna | Albert keksi (Ga, L),
Spinaca (Ga, L), pire krompir (L), sadni ananas
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz kompot
(L), Zdenka sir (L)...)
PETEK SAMOPOSTREZNA: sveZi sirov namaz (L), koruzni kruh (G), sveza cvetacna kremna juha (L), zelenjavni polpet mesSano sadje,

paprika in paradiznik

razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, sirni namaz (L), Zdenka sir

w...)

(G, L, J), krompirjeva solata, polbeli kruh,
voda

Mojcino érno pecivo
(Ga, J, L)

Zaradi razlicnega €asa dostave Zivil, si pridruZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S55 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jecmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol&ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 19.2.-23.2.2024 SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: poli salama, polbeli kruh (Ga), &aj
prezganka z vlitim jajcem (J, Ga), Spageti s polnozrnati piskoti (L,
hase omako (Ga, J, L), rde¢a pesa v solati, G), melona
razlicni namazi (maslo (L), med, marmelada, paSteta (L, S), sirni namaz sladoled (L)
(L), Zdenka sir (L)...)
TOREK SAMOPOSTREZNA: &okoladne kroglice (G, O), mleko (M), hrugka PiS¢ancji paprikas, zdrobovi cmoki (Ga, J),
zelena solata s fizolom .
razlicni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz grisini (G), banane
(L), Zdenka sir (L)...)
SREDA SAMOPOSTREZNA: ovseni kruh (Gf), pasteta, kumarice, planinski &aj
Stefani pe€enka (G, L, J), pire krompir radi¢ s
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz krompirjem mango
(L), Zdenka sir (L)...)
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: mleéni riz z vanilijo (G, L), banana Goveja juha, piS¢angji zrezek s sirom (L), riz, | mle¢na Strucka (G, L),
rdeca pesa kakav
razlicni namazi (maslo (L), med, marmelada, paSteta (L, S), sirni namaz
(L), Zdenka sir (L)...)
PETEK SAMOPOSTREZNA: mini pica (G), &aj

razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, sirni namaz (L), Zdenka sir

w)...)

kostna juha z ribano kaso (G, J), ocvrt oslicev
file (G, J, R2), krompirjeva solata (Gs),
mesano sadje

sadni jogurt (L), érna
Zemlja (G)

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S55 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol&ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 26. 2. - 1. 3. 2024 SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK
POCITNICE POCITNICE POCITNICE
TOREK
POCITNICE POCITNICE POCITNICE
SREDA ) ) )
POCITNICE POCGITNICE POCITNICE
CETRTEK 5 5 5
POCITNICE POCITNICE POCITNICE
PETEK ) . L
POCITNICE POCITNICE POCITNICE

Zaradi razlicnega €asa dostave Zivil, si pridruZzujemo pravico do spremembe jedilnika.
LEGENDA: rdece — alergeni, S5S — shema 3olskega sadja, SSM- shema %olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, O2- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




