JEDILNIK 16. 1. - 20. 1. 2023

SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: &okoladne kroglice (G, O), mleko (M), hrugka
SSS: slive puranji zrezek v naravni omaki (G), pirini polnozrnati piskoti (L,
svaliki (G, J), solata G), melona
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz
(L), Zdenka sir (L)...)
TOREK SAMOPOSTREZNA: hrenovke, hot dog $truc¢ka (G), &aj, ketchup (G)
kostna juha z rezanci (G), pleskavica, pecen isini (G he fi
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz krompir, solata z radi¢em in fizolom grisini (G), suhe fige
(L), Zdenka sir (L)...)
SREDA SAMOPOSTREZNA: umesana jajca (J), &rni kruh (G), Sipkov &aj, paprika
piS¢ancja obara z zelenjavo (G), marmorni rizevi oblati (G),
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz kolag (G, J, L), banana
(L), Zdenka sir (L)...)
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: prosena kasa na mleku (L) s cimetovim posipom korenckova juha z ribano kaso (G, J), ocvrt mlecna Strucka (G, L),
(G,), banana oslicev file (G, J, R2), krompir v kockah, kakav
mesano sadje
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz
(L), Zdenka sir (L)...)
PETEK SAMOPOSTREZNA: &igerikin namaz (L), ovseni kruh (G), sveze kumare

SSM: mleko

razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, sirni namaz (L), Zdenka sir

w)...

pasta fizol z mesom (Ga), Smorn (Ga, L, J)

sadni jogurt (L), ¢rna
Zemlja (G)

Zaradi razli¢nega Casa dostave Zzivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema %olskega mleka
Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jecmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol&ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 23. 1. - 27. 1. 2023

SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK | SAMOPOSTREZNA: maslo (L),marmelada, ovseni kruh (Ga, Gf)
zelenjavna enoloncnica s cmocki bio|keksi (Ga), suhe
SSM: mleko (Ga, J), &rni kruh (Ga), vaniljev ) ’
. slive
puding (Ga, L)
razlicni namazi (med, pasteta (L, S), sirni namaz (L), Zdenka sir (L)...)
TOREK SAMOPOSTREZNA: pi$&angja prsa, sir (L), rde¢a redkvica, rzen kruh (Ga, Gb), cvetaéna kremna juha (Ga, L), ) )
o ) Y koruzni oblati (Ga),
sadni ¢aj z limono lazanja (Ga, J, L), paradiznikova Kivi
solata
razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S), sirni namaz (L), Zdenka sir (L)...)
SREDA SAMOPOSTREZNA: kosmiéi v mleku (Ga, L), banana Paradiznikova juha zrizem (G, J, 2), | _ o
L - ; je,
zrezek iz svinjske ribice v naravni Kekd " :
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz (L), omaki (Ga), polnozrnati kuskus, g cevo Emo Peeivo
Zdenka sir (L)...) zeljna solata (Ga)
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: korenina s hambursko slanino in sezamom (Ga, SS),
zeliséni Caj
5%5: jabolko g.citlovawj'uha} (Fsvg, L), EI‘I zita (G), Navadr.n jogurt (L),
pis€ancji raznijici, rdeca pesa med, pisan kruh (Ga)
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz (L),
Zdenka sir (L)...)
PETEK SAMOPOSTREZNA: tunin namaz (L, R2), koruzni kruh (G), bio 100 % sadni sok

razli¢ni namazi (maslo (L), med, marmelada, paSteta (L, S), sirni namaz (L),
Zdenka sir (L)...)

kostna juha s kroglicami (Ga, J),
ocvrt sir (G, J, L), pire krompir (L),
zelenjava na maslu (L)

sadni kroznik, ajdov
kruh (Ga)

Zaradi razli¢nega Casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema %olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢cmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol&ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




