
JEDILNIK 18. 5. – 22. 5. 2020
	
	ZAJTRK *
	MALICA 
	DOP.  MALICA*
	KOSILO
	POP. MALICA

	PONEDELJEK
	črni kruh (G), pašteta, kisli šampinjoni, planinski čaj
	črni kruh (G), pašteta, kisli šampinjoni, planinski čaj
	jagode
	kostna juha z zakuho (G, J) pečena piščančja bedra, mlinci (G, J), mešana solata 
	banana

	TOREK
	umešana jajca (J), črni kruh (G), lipov čaj
	umešana jajca (J), črni kruh (G), lipov čaj
	suho sadje/ frutek
	goveji golaž (G, LZ), polenta, solata, marmorni kolač (ML, G, J)
	grozdje, grisini (G)

	SREDA
	rženi kruh, ribji namaz (ML, RI), rukola, sadni čaj 
	rženi kruh, ribji namaz (ML, RI), rukola, sadni čaj
	jabolko
	špargljeva kremna juha s fritati (ML, G), pire krompir, ribje palčke (RI, G, J), (ML), zelena solata
	makova štručka (G), mleko (ML)

	ČETRTEK
	mlečni zdrob s kakavovim posipom (ML)
	mlečni zdrob s kakavovim posipom (ML)
	[bookmark: _GoBack]ananas/ frutek
	kostna juha z zakuho (J, G, LZ), puranji paprikaš, valvice (G, J), paradižnikova solata, puding (ML)
	jabolko, koruzni vaflji

	PETEK
	ovseni kruh, sir (ML), rezina paradižnika, zeliščni čaj
	ovseni kruh, sir (ML), rezina paradižnika, zeliščni čaj
	banana
	zelenjavna mineštra s cmoki (G, J, LZ), carski praženec (G, J, ML), kompot
	navadni jogurt s sezonskim sadjem (ML)


*ZAJTRK IN DOPOLDANSKA MALICA – VRTEC
1.starostna skupina (vrtec)
Zaradi različnega časa dostave živil, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.
Alergeni legenda: S-sezam, GS-gorčično seme, G-gluten, J-jajca, A-arašidi, RI-ribe, RA-raki, SO-soja, ML- mlečni proizvodi, O-oreščki, LZ-listna zelena, SO2-žveplov dioksid, VB-volčji bob, M-mehkužci                                                    
Jedilnik sestavila vodja šolske prehrane: Maja Haler




JEDILNIK 25. 5. – 29. 5. 2020
	
	ZAJTRK *
	MALICA 
	DOP.  MALICA*
	KOSILO
	POP. MALICA

	PONEDELJEK
	ovseni kruh (G), topljeni sir (ML), rezina pečene paprike, šipkov čaj 
	ovseni kruh (G), topljeni sir (ML), rezina pečene paprike, šipkov čaj
	jabolko

	juha z zakuho (J, G), makaronovo meso (G, J, LZ), zelena solata
	banana, prepečenec (G)

	TOREK
	polnozrnati kruh (G), kuhana hrenovka, sadni čaj
	polnozrnati kruh (G), kuhana hrenovka, sadni čaj
	češnje
frutek
	kostna juha z zakuho (J, G), rižota s piščančjim mesom, mešana solata, sladoled (ML)
	bombetka s sezamom (SE), jabolko

	SREDA
	črni kruh (G), sadni kefir (ML), sadje
	črni kruh (G), sadni kefir (ML), sadje
	hruška 
	pašta fižol (VB, G), cmok s sadnim nadevom in drobtinami (ML, G, J), sok
	navadni jogurt (ML), sezonsko sadje

	ČETRTEK
	ajdov kruh (G), čokoladni namaz, bezgov čaj 
	ajdov kruh (G), čokoladni namaz, bezgov čaj
	grozdje
	brokolijeva kremna juha s kroglicami  (J, G; LZ), goveji zrezek v omaki, pire krompir (G, J), solata kristalka
	jagode, grisini (G, J, ML)

	PETEK
	koruzni kosmiči, mleko (ML) 
	koruzni kosmiči, mleko (ML), sadje
	jagode
	kostna juha z zakuho (J, G), piščančji ražnjiči, pečen mladi krompir, paradižnikova solata
	ananas/frutek, koruzni oblati  


*ZAJTRK IN DOPOLDANSKA MALICA – VRTEC
1.starostna skupina (vrtec)
Zaradi različnega časa dostave živil, si pridružujemo pravico do spremembe jedilnika.
Alergeni legenda: S-sezam, GS-gorčično seme, G-gluten, J-jajca, A-arašidi, RI-ribe, RA-raki, SO-soja, ML- mlečni proizvodi, O-oreščki, LZ-listna zelena, SO2-žveplov dioksid, VB-volčji bob, M-mehkužci                                                    
Jedilnik sestavila vodja šolske prehrane: Maja Haler

